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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о рабочей программе курса внеурочной деятельности в начальной, основной 

и средней школе (далее – Положение) ГБОУ № 29 с углубленным изучением французского языка и 

права Василеостровского района (далее ОУ) разработано в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

 Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга 

от 21.05.2015 №03-20-2057/15-00 «Об организации внеурочной деятельности при реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2015 №АК 2563/05 

«О методических рекомендациях»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 28.10.2015 №08-1786 «О рабочих программах 

учебных предметов»; 

 Инструктивно-методическим письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18.08.2017 №09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 №03-ПГ-МП-42216 

«Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской Федерации во 

внеурочной деятельности»; 

 Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга 

от 10.04.2019 №03-28-2905/19-0-0 «О формировании учебных планов государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные 

программы»; 

 Уставом ГБОУ СОШ №29; 

 Положением о внеурочной деятельности ГБОУ № 29 с углубленным изучением французского 

языка и права Василеостровского района; 

 Положением о программе внеурочной ГБОУ № 29 с углубленным изучением французского языка и 

права Василеостровского района. 

 



1.2. Настоящее Положение определяет структуру и содержание рабочих программ внеурочной 

деятельности в начальной, основной и средней школе ОУ, регламентирует порядок их разработки, 

утверждения и реализации педагогическими работниками в образовательной деятельности. 

1.3. Под рабочей программой внеурочной деятельности в ОУ понимается индивидуальный инструмент 

педагога, в котором он определяет наиболее оптимальные и эффективные для определенной группы 

обучающихся содержание курса, формы, методы и приемы организации внеурочной деятельности с 

целью получения результата, соответствующего требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта (далее – ФГОС). 

1.4. Рабочая программа внеурочной деятельности является частью основной образовательной 

программы начального общего, основного и среднего общего образования  (далее – НОО, ООО и СОО) 

и призвана обеспечить целенаправленность, систематичность, последовательность в работе учителя по 

раскрытию ее содержания через внеурочную деятельность.  

1.5. Рабочая программа внеурочной деятельности в ОУ в обязательном порядке: 

1.5.1. Разрабатывается на один учебный год или несколько учебных лет. 

1.5.2. Реализуется в течение учебного года, согласно расписанию внеурочной деятельности в 

полном объеме. 

1.6. Рабочая программа должна быть разработана и утверждена в ОУ не позднее 1 сентября нового 

учебного года. 

1.7. Рабочая программа является объектом внутришкольного контроля в соответствии с планом работы 

образовательной организации, в исключительных случаях – других видов контроля (например, 

оперативного, внешнего). 

 

2. Цели, задачи и функции рабочей программы 

 

2.1. Главной целью рабочей программы внеурочной деятельности является реализация содержания и 

плана внеурочной деятельности НОО, ООО и СОО. 

2.2. Основными задачами рабочей программы являются: 

• определение содержания, объема, порядка изучения курса внеурочной деятельности с учетом 

целей, задач и особенностей (специфики, традиций, уровня реализации программ и т.п.) 

образовательной деятельности ОУ и контингента учащихся; 

• обеспечение преемственности содержания между годами обучения и уровнями образования, при 

имеющейся возможности – обеспечение «сквозной» преемственности; 

• отражение индивидуальности педагогической деятельности с учетом конкретных условий 

образовательной организации, образовательных потребностей и особенностей развития 

учащихся; 

2.3. Основными функциями рабочей программы внеурочной деятельности являются: 

• нормативная (рабочая программа должна быть в обязательном порядке выполнена в полном 

объеме); 

• целеполагания (определяет ценности и цели, ради достижения которых она введена в 

образовательный процесс); 

• содержательная (фиксирует состав элементов содержания, подлежащих усвоению учащимися 

и/или ознакомлению, а также степень их трудности); 

• процессуальная (определяет логическую последовательность усвоения элементов содержания, 

организационные формы и методы, средства и условия обучения); 

• оценочная (выявляет уровни достижения личностных и метапредметных результатов освоения 

НОО, ООО и СОО в условиях реализации ФГОС). 

 

3. Структура и содержание рабочей программы внеурочной деятельности 

 

3.1. Структура рабочей программы является формой представления внеурочного курса как целостной 

системы, отражающей внутреннюю логику организации образовательной деятельности в ОУ и 



определяется ОУ самостоятельно по программам курсов внеурочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС. 



3.2. Программы внеурочной деятельности оформляются в соответствии с рядом требований к их 

структуре и содержанию: 

№ Требования Комментарий 

0. Структура рабочей 

программы 

1. титульный лист 

2. пояснительная записка 

3. содержание программы 

4. список источников, литературы и интернет-ресурсов 

5. Приложение к программе: тематическое 

планирование. 

1. Титульный лист.  См. Приложение 1. 

2. Пояснительная записка к 

программе внеурочной 

деятельности 

1. анонс 

2. направление 

3. актуальность  

4. цель и задачи 

5. планируемые результаты 

6. вид внеурочной деятельности и режим занятий 

7. система и форма оценки достижения планируемых 

результатов 

2.1 Анонс Краткий обзор программы курса, каким классам 

адресована.  

2.2 Направление Спортивно-оздоровительное, общекультуроное, 

общеинтеллектуальное, социальное, духовно-нравственное. 

2.3 Актуальность Актуальность (педагогическая целесообразность) 

программы – ориентация на выполнение требований к 

содержанию внеурочной деятельности школьников, а 

также на интеграцию и дополнение содержания 

предметных программ. 

2.4.1 Цель Цель должна соответствовать требованиям к личностным 

результатам освоения НОО, ООО и СОО установленным 

ФГОС. Цель должна обеспечивать достижение ребенком 

планируемых результатов освоение основной 

образовательной программы за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в 

которой происходит образовательная деятельность, 

повышения гибкости ее организации. 

2.4.2 Задачи Задачи должны раскрывать логику достижения цели при 

организации практической деятельности обучающихся. 



2.5 Планируемые 

результаты 

Планируемые результаты необходимо описать на трех 

уровнях: личностные, метапредметные и предметные 

(только для курсов общеинтеллектуальной 

направленности). 

1. Ожидаемый личностный результат должен 

соответствовать целям внеурочной деятельности. 

2. Метапредметные результаты – освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу 

умения учиться. 

3. Предметные результаты освоения программы 

внеурочной деятельности включают в себя: 

•специфические знания, умения и навыки по 

изготовлению некоторого продукта (открытию социально-

культурного знания); 

•опыт самостоятельной деятельности обучающихся 

по изготовлению продукта (проектирование изменений 

социально-культурного знания); 

•опыт презентации индивидуального продукта. 

2.6 Вид внеурочной 

деятельности и режим 

занятий 

9 видов внеурочной деятельности:  

-Игровая деятельность. 

-Познавательная деятельность. 

-Проблемно-ценностное общение. 

-Досугово-развлекательная деятельность (досуговое 

общение). 

-Художественное творчество. 

-Социальное творчество (социально-преобразующая 

добровольческая деятельность). 

-Трудовая (производственная) деятельность. 

-Спортивно-оздоровительная деятельность. 

-Туристско-краеведческая деятельность. 

 

3. Содержание программы          Содержание программы представляет собой краткое 

описание каждой темы с выделением основных понятий и 

видов деятельности обучающихся, подлежащих освоению.  

          В заключении необходимо привести перечень 

контрольных испытаний (или работ), проверяющих 

уровень освоения учащимися содержания темы. 

4. Список источников, 

литературы и интернет-

ресурсов  

 

 

5. Приложение. 

Тематическое 

планирование. (См. 

Приложение 2 и 3) 

Тематическое планирование должно содержать 

перечень разделов и тем, количество часов по каждому 

разделу и теме с указанием формы проведения занятий. 

Мероприятия, реализуемые в рамках нелинейных 

курсов внеурочной деятельности, разделяются на 



внутришкольные и районные/городские. По каждому 

мероприятию должны быть указаны: Название 

мероприятия, общее количество часов, сроки 

проведения. 

Если мероприятие проходит в каникулы, то следует 

написать: «Часть мероприятия (Х часов) или все 

мероприятие проводится во время осенних/зимних/… 

каникул». 

Описание мероприятия 

№ 

п/

п 

Названия 

подразделов 

мероприятия 

Количеств

о часов на 

каждый 

подраздел 

ФИО 

ответст

венного 

Форма 

проведен

ия 

     

     

 ИТОГО:    

 

Результативность изучения программы внеурочной 

деятельности определяется на основе участия ребенка в 

выставках, фестивалях, соревнованиях, учебно-

исследовательских конференциях, конкурсных 

мероприятиях и т. п. или выполнения им некоторых работ.  

Количество таких испытаний не должно быть 

больше четырех за учебный год.  

 

3.3. Содержание рабочей программы по программам курсов внеурочной деятельности должно: 

3.3.1. Обеспечивать преемственность содержания НОО, ООО и СОО соответствующего уровня 

образования/образовательной программы образовательной организации; 

3.3.2. Соответствовать: 

• направленности (профилю) образования образовательной организации; 

• требованиям ФГОС;  

• содержанию НОО, ООО и СОО ОУ; 

• специфике и традициям ОУ; 

• запросам участников образовательных отношений. 

3.4. Содержание рабочих программ курсов внеурочной деятельности формируются на основе 

методических материалов, рекомендованных Министерством образования и науки РФ и экспертными 

советами органов управления образования субъектов РФ. (http://www.spbappo.ru/soprovozhdenie-

uchebnogo-plana/coprovozhdenie-uchebnogo-plana раздел «внеурочная деятельность») 

 

4. Порядок разработки, утверждения и внесения изменений и/или дополнений в рабочую 

программу внеурочной деятельности 

 

4.1. Порядок разработки рабочей программы внеурочной деятельности в ОУ включает следующее: 

4.1.1. Основанием для разработки рабочей программы является решение педагога, закрепленное 

приказом по ОУ «О разработке рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и 

программ внеурочной деятельности на учебный год», издаваемым в июне текущего учебного года. 

4.2. Порядок утверждения рабочей программы внеурочной деятельности в ОУ предполагает 

следующие этапы: 

4.2.1. Рабочая программа утверждается в срок до 1 сентября нового учебного года на основании 

решения общего собрания ОУ, закрепленного приказом по ОУ «Об утверждении рабочих программ 

учебных курсов, предметов и программ внеурочной деятельности». 

http://www.spbappo.ru/soprovozhdenie-uchebnogo-plana/coprovozhdenie-uchebnogo-plana
http://www.spbappo.ru/soprovozhdenie-uchebnogo-plana/coprovozhdenie-uchebnogo-plana


4.2.3. При несоответствии рабочей программы установленным требованиям настоящего Положения 

руководитель образовательной организации или заместитель директора по УВР, выносит резолюцию о 

необходимости доработки с указанием конкретного срока исполнения. 

4.3. Педагог, принятый на работу в ОУ, обязан продолжить обучение по рабочей программе, 

утвержденной на соответствующий учебный год. 

4.4. Порядок внесения изменений и/или дополнений в рабочую программу включает следующее: 

4.4.1. Основанием для внесения изменений и/или дополнений может быть: 

• невыполнение программного материала; 

• непредвиденные пропуски уроков, занятий. 

4.4.2. Все изменения и/или дополнения, вносимые педагогом в рабочую программу внеурочной 

деятельности в течение учебного года, должны быть согласованы с заместителем директора по УВР, 

пройти соответствующие процедуры, предусмотренные настоящим Положением и быть закреплены 

приказом по образовательной организации «О внесении изменений и/или дополнений в рабочие 

программы учебных предметов и программы внеурочной деятельности». 

4.4.3. Изменения и/или дополнения, внесенные в рабочую программу, должны быть в течение 3-х дней 

включены во 2-й экземпляр рабочей программы. 

4.5. Рабочие программы, разработанные в соответствии с настоящим Положением, являются 

собственностью ОУ. 

 

5. Оформление, размещение и хранение рабочей программы 

 

5.1. Рабочая программа внеурочной деятельности создается в 2-х экземплярах: один экземпляр сдается 

заместителю директора по УВР, второй остается у педагога. 

5.2. Технические требования к оформлению рабочей программы: 

• рабочая программа внеурочной деятельности оформляется в электронном виде на нумерованных 

листах формата А4; 

• текст набирается в текстовом редакторе типа MS Word шрифтом Times New Roman, размер 12 

пт, межстрочный интервал - одинарный, переносы в тексте не ставятся, выравнивание по 

ширине, абзац 1,25 см, поля со всех сторон, кроме нижнего 2 см, нижнее – 1,5 см; центровка 

заголовков и абзацы в тексте выполняются при помощи средств редактора, таблицы вставляются 

непосредственно в текст. 

• титульный лист считается первым, но не нумеруется. 

5.3. Рабочие программы внеурочной деятельности размещаются на официальном сайте ОУ в порядке, 

установленном Положением о сайте ОУ и обновлении информации об ОУ. 

5.4. Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательной частью учебно-методической 

документации и хранится в ОУ в течение двух лет. 



Приложение 1. 

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

средняя образовательная школа № 29 

с углубленным изучением французского языка и права Василеостровского района 

Санкт-Петербурга 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим советом 

ГБОУ №29 

протокол № 1 от 30 августа 2023 г. председатель 

Борисов В.А. 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ № от «00» августа 2023г. 
директор ГБОУ № 29 

Борисов В.А. 
 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности 

«_______________» 

 

 

Название программы:  

Направление внеурочной деятельности:  

Возраст:  

Срок реализации программы:  

Количество часов по учебному плану: 
Педагоги: 



Приложение 2. 

Приложение № (указать)_  

к рабочей программе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Линейного/нелинейного курса внеурочной деятельности 

«__________________________________________________» 

 

 

 

 

 

 

 

  

Учитель: 

_________________________, 
ФИО учителя 

_________________________ 
 квалификационная категория 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ  

2020 
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Приложение 3. 

 

НОО 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во занятий 

(учебных часов) 

Формы проведения 

1 класс 

1    

 Итого   

2 класс 

1    

 Итого   

 

ООО, СОО 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во модулей Формы проведения 

5 класс 

1    

 Итого   

6 класс 

1    

 Итого   

 


